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In die natiirliche Umgebung des Hirschbiihls eingebettet: Netzwerker Richard Walder, Landschaftsarchitektin Caroline Liischer-Miiller, Prisidentin
Christiane Mani und Drogist Andrea Wilhelm (v.1.) suchen im Teamwork nach der idealen Form fiir den Churer Medizinalgarten. (FOTO NORBERT WASER)

Eine Apotheke der Natur

Mit einem Medizinalgarten im Gebiet Hirschbiihl wird das griine Netzwerk der Stadt Chur um ein wichtiges Element
erweitert. Damit sollen Informationen iiber Pflanzen und ihre Heilwirkung erlebbar gemacht werden.

» NORBERT WASER

Der zum vierten Mal durchgefiihrte
Churer Setzlingsmarkt in der Alt-
stadt hat soeben eindriicklich ge-
zeigt, dass das Interesse an «griinen
Themen» in der Stadt stetig zu-
nimmt. «Urban green» hat auch
Chur erfasst. Mit einem o6ffentlich
zuginglichen Schaugarten fiir hei-
mische Heil- und Duftkriuter
mochte der Verein Churer Medizi-
nalgarten die Stadt um eine Attrak-
tion reicher machen. Mit der Ver-
tragsunterzeichnung wird heute
der Grundstein dafiir gelegt.

Ein inspirierender Ort

Als «Lern-und Lehrgarten», als «ein
Ort der Begegnung», der Fachleute,
Touristen und Garteninteressierte
gleichermassen anlockt, wird die
Vision fiir einen Schaugarten fiir
Heilkrauter in Chur in einem Flyer
beschrieben. Mit dem von der Stadt
Chur kostenlos zur Verfiigung ge-
stellten Land im Gebiet Hirschbiihl
hat derVerein nun auch den passen-

den Ort fiir die Umsetzung dieser
Plidne gefunden. Im letzten Herbst
hatderVerein die Landschaftsarchi-
tektin Caroline Liischer-Miiller mit
insBootgeholt. Diein Malanswohn-
hafte Fachfrau mit Glarner Wurzeln
gab den vielen Gartenideen erst-
mals eine Struktur. Aus der zuerst
ehrenamtlichen Tatigkeit als Ver-
einsmitglied ist inzwischen ein Auf-
tragsverhaltnis entstanden.

«Dieses Projekt hat mich aufAn-
hieb angesprochen», erklart Lii-
scher-Miiller. «Mich inspiriert die-
ser Ort», sagt die Landschaftsarchi-
tektin offen. Die Naturoase am Ro-
senhiigel sei in sich stimmig. Aus
diesem Grund kam man auch von
den urspriinglichen Pldnen ab, mit
baulichen Eingriffen einen Garten
in das Geldnde hineinzubauen.
«Wir mochten dieses versteckte
Paradies moglichst so belassen, da-
mit die Stimmung erhalten bleibt»,
sagt die Planerin und verweist auf
die bei der Begehung in der Wiese
gerade blithenden Schliisselblumen
und Schafgarben. «Eigentlich ha-
ben wir bereits einen Medizinalgar-
ten», meint sie lachend.

Schaubeete mit QR-Codes

«Das historische Wissen rund um
die Heilpflanzen erlebt in jlingster

Zeit einen neuen Aufschwung»,
stellt Andrea Wilhelm, Drogist in
der Churer Naturdrogerie Lavalera
und Vorstandsmitglied, fest. «Die-
ses Wissen zu erhalten und zu ver-
tiefen, ist eine der treibenden Kréfte
hinter dem Projekt», sagt auch Ver-
einsprisidentin Christiane Mani.
Die konkrete Ausgestaltung des
Gartens ist derzeit noch in der
Ideenphase. «Die Beete sollen, nach
Indikationen strukturiert, mit ein-
heimischen Medizinalpflanzen wis-
senschaftlich basiert angelegt und
biologisch bewirtschaftet werden»,
erklart Vorstandsmitglied Richard
Walder die Grundidee. Thematisch
gegliedert werden sollen die Pflan-
zen nach den Indikationen Erkal-
tung, Herz/Kreislauf, Niere/Blase,
Magen/Darm, Haut/Augen, Frauen
und Méinnerleiden, Rheuma/Bewe-
gungsapparat, Seele/Nerven. «Die
Informationen iiber die einzelnen
Pflanzen sollen den Besuchern iiber
QR-Codes nédhergebracht werden»,
verrat Walder. Dies ermdgliche es,
auf der hinterlegten Website die In-
formationen stets aktuell zu halten.

Sponsorensuche angelaufen

Die Gestaltung des Gartens hingt
unter anderem auch davon ab, wie
viel Geld zusammenkommt. Ein

mittlerer flinfstelliger Betrag ist das
Minimalziel. Bereits gestartet ist die
Sponsorensuche. «Es gibt verschie-
dene Moglichkeiten, Sponsoren in
das Projekt einzubinden», sagt Pri-
sidentin Christiane Mani, «an krea-
tiven Ideen fehlt es auf jeden Fall
nicht.» (urban-green@bluewin.ch)
Im Moment zdhlt der Verein Churer
Medizinalgarten gut ein Dutzend
Mitglieder. Keine Sorgen machtsich
derVorstand iiber den Unterhalt der
Anlage. «Bereits jetzt haben sich
Leute gemeldet, die sich fiir die Pfle-
ge zur Verfligung stellen», hilt
Christiane Mani fest. «Wichtig ist
nun, dass wir auch Sach- und Geld-
sponsoren fiir das Projekt begeis-
tern konnen.» Der Vorstand hofft,
dass bis im Herbst die ersten Beete
bepflanzt werden konnen. Beden-
ken, dass die dem Gebiet den Na-
men gebenden Hirsche den Garten
und seine Pflanzen fiir sich entde-
cken, hat der Vorstand keine. «Wir
werden aber die ersten Jahre sicher
Erfahrungen sammeln miissen, das
gehort aber zu diesem spannenden
Projekt», sagt Mani zuversichtlich.
Und wenn ihr mal irgendetwas auf
den Magen schligt, wichst sicher
ein Pflinzchen, mit dem sich diese
Unpdsslichkeit auf natiirliche Wei-
se behandeln lasst.






